
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

2020 年度 

 

清水中央子育て支援センター 

利用時間 9：00～17：00   

お休み 木曜日・祝日の翌日の平日・年末年始（12/28～1/3） 

 
 

〒４２４－０８２３ 
静岡市清水区島崎町２２３清水テルサ 1 階          

TEL ０５４－３５５－３３６６ 

 

清水中央子育て支援センター 子育て交流サロンすくすく   

✤駐車場は近隣の有料駐車場をご利用ください 

 

すくすくだより 

✤ ✤ 

≪清水中央子育て支援センター子育て交流サロンの利用のご案内とお願い≫ 

 

５月休館日 

７日（木） 

８日（金） 

１１日（月） 

１２日（火） 

１４日（木） 

２１日（木） 

２８日（木） 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、以下の事業を 

４月・５月は中止します 

✤すくすくタイム ✤身長体重測定 ✤子育て講座   ✤おにぎりランチ  

✤子ども未来サポーター相談会（個別相談は随時お受けします。） 

✤誕生会  

 

静岡市子ども未来課の指示により、２月２９日（土）から新型コロナウイルス

感染拡大防止に備え、利用者さんが感染した場合、感染ルートを特定するために、

利用者情報（氏名・住所・電話番号）をいただくことになりました。 

 

✤ご利用の際にはご家庭で親子共必ず検温をしてきてください。 

✤発熱・咳など風邪のような症状のある方のご来館はお控えください。 

✤手洗い・うがい・消毒をこまめにしましょう。 

✤マスクの着用をお願いします。（センターでお渡しすることは出来ません。） 

清水中央子育て支援センターでは、出入り口や玩具の定期的な消毒、手指消毒用

アルコールとペーパータオルの設置、職員のマスク着用など衛生対策を強化し、 

皆様に安心・安全にご利用していただけますよう努めています。 

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。 

誕生会について 
３月・４月・５月にお誕生日を迎えたおともだちにはカードを 

プレゼントします。ご利用の際に声をかけてくださいね。 

４月休館日 

２日（木） 

９日（木） 

１６日（木） 

２３日（木） 

３０日（木） 

 

 

静岡市中央子育て支援センターは、おかげさまで今年度開設 20 周年を

迎えることとなりました。 

この間、当センターをご利用下さった皆様、支えて下さった皆様に感謝

申し上げるとともに、今後も、お越し下さる皆様がほっと感じられる場所、

子どもの成長や子育ての楽しさを分かち合える場所となるよう、職員一同

努めてまいります。 

今年度もたくさんの皆様のお越しをお待ちしております。 

 

社会福祉法人 静岡市社会福祉協議会 

 

（37.5℃以上の方はご利用できません） 
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  誕生会  
 

 

 

誕生月のおともだちには写真と手形をとって手作り

のカードをプレゼントします。 

パネルシアターやペープサートなどお楽しみの時間も

あります。みんなで遊びにきてね！ 

✤どなたでも参加できます✤ 

✤誕生月の方は 10：15 までに受付をしてください 

 

 

 

 

 

 

 

 ～子ども未来サポーター～ 
清水中央子育て支援センターには子ども未来サポーターがいます。 

子育て相談の他、入園制度の情報提供などを個別にお受けしています。

赤ちゃん広場（清水保健福祉センター）などにも出向いていますので、

お気軽に声をかけてくださいね。 

毎月 1 回相談日も設けています。 

     

みんなで遊ぼう！ 『すくすくタイム』   

 

手あそびやふれあいあそびをしたり、季節のうたを歌った

り、みんなで一緒に遊びましょう。 

 

＊毎日 2 回行っています。 

① 11：50～    ② 15：00～ 

＊スペシャルすくすくタイム 

（おはなしなあに・わらべうた）もあります。 

＊子育て講座の時はお休みです。 

＊詳細は室内掲示をご覧ください。 

 

 

 

 

  

 

～毎月第 4 水曜日～ 

10：30～11：00 

 

外遊び 

11：00～11：45 

13：00～15：00 

支援センターのお庭は外遊びデビューにぴったり！ 

乗り物遊びや砂場、すべりだいも人気です。 

夏は水遊びもします。 

 

子育て講座 ・ 季節行事 
 

リトミックや絵本の紹介・ベビーマッサージなど親子で

楽しめる講座や、栄養士や助産師・歯科医・薬剤師など

専門家に相談できる講座もあります。 

また、クリスマスや節分・ひなまつりなど、季節ならで

はの行事も行っています。 

子育てのヒントもたくさんみつかります。ぜひ参加して

みてください。 

 

※  講座・行事は、 

対象年齢や定員があるもの（要予約）と 

どなたでも参加できるもの（予約不要）があります。 

 

 

 

 

子育て交流サロンすくすくは、 
あそび、つどい、おしゃべり．．．etc. 

子どもと一緒に楽しむオープンスペースです。

おとなと子どもの仲間づくりの場としてご活用

ください。子育てについての相談もどうぞ。 

身長体重測定 

毎週金曜日 10：00～15：30 

身長・体重を測る事ができます。 

保健師による測定・相談日も年４回あります。 

青空サロン・ 

   まちかどサロン 
 

    
島崎町公園や清水駅前銀座など、地域にすくすくが

出張します。 

支援センターの旗を目印に遊びにきてね！ 

 

毎月の詳しい情報は 

「すくすくだより」をご覧ください 

 ✤すくすくだよりは毎月発行します。 

ホームページでもご覧になれます。 

 清水中央子育て支援センター 

おにぎりランチ 

11：30～12:15 

通常フロア内では飲食はできませんが、「ひるごはんを

食べる場所が欲しい」とのご要望にお応えして月 1 回

ランチタイムを設けています。 

みんなでおしゃべりしながら、楽しいひと時はいかが

ですか？（お好きな食べ物をお持ちください） 

 

子育て相談は随時お受けしています  

清水中央子育て支援センター子育て交流サロンでは、親子ともにリラックスし、楽しく過ごして 

いただけるよう、各種事業を行っています。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、４月・５月

は中止しておりますが、状況が回復してきたら、以下の事業も順次再開していく予定でおります。 


