
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 サロンおやすみ 17 水 
サロンおやすみ 

お出かけ支援センター（安東児童館に出張します） 

2 火 こどもまつり 18 木 
おはなしの会「おはなしかご」 

薬剤師さんのはなし 

3 水 ㊗憲法記念日 19 金  

4 木 ㊗みどりの日 20 土 おはなしの会「アンジェリカの会」 

5 金 ㊗子どもの日 21 日 
子ども未来サポーターによる入園のはなし 

おはなしの会「おはなしいろは」 

6 土  22 月 タッピングタッチ 

7 日  23 火   

8 月 サロンおやすみ 24 水 サロンおやすみ 

9 火 サロンおやすみ 25 木 あかちゃんサロンぴよぴよ 

10 水 サロンおやすみ 26 金 助産師さんに相談しましょう 

11 木  27 土  

12 金 子ども未来サポーターによる入園のはなし 28 日  

13 土  29 月  

14 日  30 火 おでかけ児童館（安東児童館が来所します） 

15 月  31 水 サロンおやすみ 

16 火      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡中央子育て支援センター 

 ほっとセンターだより 2023 年度 

 静岡中央子育て支援センター 子育て交流サロン 

〒４２０－００３１ 

静岡市葵区呉服町２丁目１－１札の辻ビル４階 

☎０５４－２５４－２２９６   

 

 

 
ホームページもありますので 

是非ご覧ください。 

 

 

 

利用時間 ９：００～１７：００ 

お休み  水曜日・祝日の翌日の平日・年末年始 

対象   就学前の親子やマタニティーさん等 

※駐車場はありません。公共交通機関や 

近隣の駐車場をご利用下さい。 

5 月の行事予定 

身長・体重測定 

 

大きくなったかな？！保育士が

一緒に、お子さんの測定をお手伝

いします。 

 

 

 

あそびの会 

① 11：00~  ②15：00~ 

保育士による、手遊びや絵本の読

み聞かせ等を、上記の時間に行っ

ています。 

※予約は不要です 

※講座がある時はおやすみです 

 

 

 

子育て相談 

 

子育てについて悩み事はありませんか？

フロア・電話で随時、相談をお受けして

います。 

 

 

 

 

お誕生カードのプレゼント 

 

おたんじょうびおめでとう！！ 

お誕生月のお子さんに、お誕生カード

をプレゼントしています。 

 

 

 

 子ども未来サポーター相談 

 

子育てや、お子さんの入園などについての

制度説明やご相談をお受けしています。 

 

 

 

 

月号 

 

 

サロン開館日に、 

毎日行っています。 

お気軽にお声掛けく

ださい♡ 

 

 

 

はじめてさんも・・ 

おひさしぶりさんも・・ 

おなじみさんも・・ 

サロン保育士が、皆さんの 

来所をお待ちしております♡ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の行事・講座のご案内 

静岡中央子育て支援センター子育て交流サロンをご利用のみなさま 【ご来館いただく前にご確認ください】 

 

１．発熱・風邪のような症状がある方の利用の自粛をお願いします。 

２．受付で検温をします。保護者、お子さまの一人でも 37.5℃以上の発熱がある場合、お連れの方すべての利用の自粛をお願いします。 

３．前 2 週間内で、ご利用いただく方を含め、同居家族に発熱や風邪のような症状があった場合の利用の自粛をお願いします。 

４．施設内の滞在時間は、1 時間とさせていただきます。 

※当センターでは、感染対策を徹底した上で、安心してご利用していただける施設運営を行います。 

ご利用中、状況により職員が声を掛けさせていただきます。ご了承ください。みなさまのご理解とご協力をお願い致します。 

※新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが、５月８日に「５類」に移行されます。利用の仕方等について変更があった場合、ホーム

ページやおたよりで、その都度お知らせ致します。 

助産師さんに相談しましょう 

 

５月２６日(金) 13：30~15：00 の間で１組２0 分程 

※要予約 4 組 

申し込み ４月 23 日~ 

 

静岡市助産師会による、身長体重測定、育児相談の場で

す。赤ちゃんのこと、ママのおっぱいのこと、出産のこ

と・・助産師さんに聞いてみませんか？ 

9：00~16：00 の間で１組 30 分程 

ボランティアさんによるおはなしの会 
 

おはなしかご   5 月 18 日(木)  11：00~11：30 

 

アンジェリカの会 5 月20 日(土) 11：00~11：30 

 

おはなしいろは   5 月21 日(日) 15：00~15：30 

 

※未就学児対象 

予約は不要です 

 

こどもまつり 

５月２日(火) 11：00~11：20 

15：00~15：20  

※未就学児対象 

              予約は不要です 

  

こどもの日をみんなでお祝いしましょう。あそびの会の

中で、親子でこいのぼり製作を行います。 

タッピングタッチ 

５月２２日(月)  1０：３０~１１：３０  

※１歳未満対象 

要予約 8 組 

申し込み ４月 23 日~ 

指先でトントントン…赤ちゃんと癒されてみませんか。 

講師 近藤 亜美 氏（助産師） 

あかちゃんサロンぴよぴよ 

 

５月２５日(木) 13：30~14：15  

※要予約 ６組 

申し込み ４月 23 日~ 

子育てがスタートしたばかりのママと赤ちゃん（0 歳からよ

ちよち歩きぐらい迄）の交流の場です。フリートークやふれ

あい遊び等でゆったりした時間を一緒に楽しみましょう。 

薬剤師さんのはなし 

５月１８日(木)  1３：００~１３：３０  

※未就学児対象 

要予約 8 組 

申し込み ４月 23 日~ 

  

薬剤師セラピストによる、子どものためのアロマ虫よけ

スプレーをつくりましょう。 

講師 八木 里香 氏（薬剤師） 

おでかけ児童館 

 

５月３０日(火)  1１：００~１１：２０  

  

安東児童館がサロンに遊びに来てくれます。楽しい手遊

びや読み聞かせ、また児童館の耳より情報も聞けます

よ！ 

                 ※未就学児対象 

                  予約は不要です 

子ども未来サポーターによる入園のはなし 

５月１２日(金)   

５月２１日(日)  

※要予約 各回４組 

                申し込み ４月 23 日~ 

保活ってどのようにはじめるの？入園にはどのような手続き

が必要なの？子ども未来サポーターが、未就園児家庭向けに、

入園に関する制度説明やご相談をお受けします。 


