
【施設利用時に２階事務所にご提出ください】 

☆施設利用前のチェックリスト☆ 

利用予定日：  月  日（  ）午前・午後・夜間 

利用団体名：（                 ） 

 

１ 調理実習室（３階）もしくは音楽室（４階）を利

用する予定だ 

はい いいえ 

２ マイクを使わずに大きな声を出す はい いいえ 

３ 全員がマスクを着用したままで活動する

ことができない 

はい いいえ 

４ 人と人が接触する、または１ｍ未満の至近

距離で活動する 

はい いいえ 

５ 部屋のレイアウトを大幅に変更する はい いいえ 

６ 参加人数が、指定管理者が定める人数

（部屋の定員の２分の１以下かつ１００名以下）を超える 

はい いいえ 

 

 

「はい」がひとつでもついた活動については 

 当館（清水社会福祉会館）の利用はお控えください。 

 

身体を動かす活動について 

・マスクを着用した状態での運動は、酸欠・熱中症などの危険があります。運動量を

下げたうえで、手指・器具・室内等の消毒・換気を十分に行い活動してください。 

・マスクを着用してできないものや接触するもの 例）社交ダンス、フォークダンス、卓球等 

 については、ご利用をお控えください。 


