
令和２年度 静岡市区域生活支援コーディネーター配置事業 

 

 

 

 

地域での支え合い活動や生活支援ボランティア等に興味・関心のある市民を対象に、高齢者が抱

える日常生活上の生活課題や現状、支え合い活動について理解を深め、ボランティアや地域活動の

担い手として活動する方を養成する講座を開催します。ぜひ、ご参加ください。 

 

１．日 時 

2020 年 10 月 9 日（金）、16 日（金）、23 日（金）、30 日（金）【全 4 回】 

 

２．会 場 

静岡市清水社会福祉会館はーとぴあ清水（清水区宮代町 1-1）他 ※裏面地図参照 

 

３．日程・内容  

 日  時 プログラム 

１ 
10 月９日（金） 

13:30～15:00 

〇ボランティア活動について 

 静岡市社会福祉協議会 西岡 悠真 

〇活動者の実践報告 
おやじサロンぎゃるそん 伏見 和男 氏 

２ 
10 月 16 日（金） 

13:30～15:00 

〇地域での支え合いの活動について 

静岡市社会福祉協議会 津野邉 豪 

〇活動者の実践報告 
有度地区社会福祉協議会 戸塚 恵美子 氏 

３ 
10 月 23 日（金） 

1０:０0～15:３0 

〇活動の見学及び体験 
 午前：買物支援活動 

『買い物いこかー』 三保地区社会福祉協議会 
 午後：居場所活動 

『寄 っ て っ 亭』 NPO 法人 泉の会 
 ※午前・午後どちらかの参加でも可 

４ 
10 月 30 日（金） 

13:30～15:00 

〇清水区内における支え合い活動紹介 

〇生活支援ボランティア活動について  

 ～自分にできる支え合い活動について考えよう～  

  

４．対 象 

ボランティアや福祉活動に関心のある市民 ２０名（参加費無料）  

 

５．申し込み 

  10 月２日（金）までに電話または、裏面申込用紙にて FAX でお申し込みください。 

【清水区地域福祉推進センター】 TEL.054－371－0292 ／ FAX.054-367-2460 

 

６．備考 

 ・コロナウイルス感染防止のため、マスク着用や手指消毒等にご協力をお願いします。 

・感染状況等よっては、日程や内容変更等が生じる場合があります。 

☆裏面に続きます 

生活支援ボランティア養成講座 



 申込用紙（FAX でお申込みされる場合は、本紙ご利用ください） 

ふりがな  

氏  名  

住  所  

電話番号  FAX 番号  

受講のきっかけや関心のあるボランティア活動などありましたらご記入下さい 

 

 

７．会場地図（第 1 回、２回、4 回講座会場） ※第３回は体験・見学先となります。 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８．事務局及び問合せ先 

〒424-0807 静岡市清水区宮代町１－１ 

   静岡市清水社会福祉会館 ２階 

社会福祉法人 静岡市社会福祉協議会 清水区地域福祉推進センター 担当：津野邉 

    TEL054-371-0292／FAX054-367-2460 

 


