
令和 2年度 静岡市区域生活支援コーディネーター配置事業 

 

 

 

 

ボランティアや福祉活動に関心のある方を対象に、活動の担い手や実施主体者として地

域で活動していただける人材を養成する講座を開催します。 

「地域のために何かお手伝いしたい」「時間に余裕ができたので、新しい活動を始めたい」

等、地域の力になりたいと考えられている方、ぜひご参加ください！ 

 

１．日 時 

令和 2年 10月５日（月）、１2日（月）、１９日（月）、２６日（月） 【全４回】 

 

２．会 場 

城東保健福祉エリア 保健福祉複合棟 3階（葵区城東町２４－１） 

※裏面地図参照 

 

３．日程・内容 

日  時 内  容 講師 

10月５日(月) 

10:00～12:00 

【導入】 

①ボランティア活動とは 

②ボランティア・地域活動の楽しみ方 

（福）静岡市社会福祉協議会 他 

10月１２日(月) 

10:00～12:00 

【住民同士の交流の場・繋がりを作る取り組み】 

シニアライフ支援センターくれば 
NPO法人静岡団塊創業塾 

10月１９日(月) 

10:00～12:00 

【ちょっとした困りごとを手助けする取り組み】 

①服織地区社会福祉推進協議会 「たすけあいの会」 

②生活応援しずおか 

服織地区社会福祉推進協議会 

生活応援しずおか 

1０月２６日(月) 

10:00～12:00 

【まとめ・意見交換】 

①生活の困りごとから考える支え合い活動について 

②葵区内のその他の活動紹介 

（福）静岡市社会福祉協議会 他 

 

４．対 象 

ボランティアや福祉活動に関心のある市民 ２０名（参加費無料）  

 

５．申し込み 

  10月２日（金）までに電話または裏面申し込み用紙にて FAXでお申し込みください。 

【葵区地域福祉推進センター】 TEL.054－２４９－３１８３ ／ FAX.054-２０９-０１２８ 

 

６．備考 

  コロナウイルス感染防止のため、マスク着用や手指消毒等にご協力をお願いします。 

感染状況等によっては、日程や内容変更等が生じる場合があります。 

 

☆裏面に続きます 

生活支援ボランティア養成講座 



申込用紙（FAXでお申込みされる場合は、本紙をご利用ください） 

ふりがな  

氏  名  

住  所  

電話番号  FAX番号  

受講のきっかけや関心のあるボランティア活動などありましたらご記入下さい 

ホームページや広報紙用の写真撮影のご協力について （ 可 ・ 不可 ） 

 

会場地図 

 

＜交通機関＞ 

バスご利用の方 

■JR静岡駅より 

・ 県立病院高松線（10番のりば） 

 「アイセル 21」下車 徒歩 5分 

・駿府浪漫バス線 

（10番のりば、10時～16時台のみ） 

 「アイセル 21（浪漫バス）」下車 徒歩 5分 

 

※駐車場に限りがあるため、なるべく公共交

通機関をご利用ください。 

 

 

 

 

主 催：静岡市地域包括ケア推進本部  受託者：社会福祉法人 静岡市社会福祉協議会 

 

＜事務局及び問合せ先＞ 

〒420-0846 静岡市葵区城東町２４－１ 

   社会福祉法人 静岡市社会福祉協議会 葵区地域福祉推進センター （担当：吉田） 

TEL：054-249-3183 / FAX:054-209-0128 


