
【お年よりと交流しよう！】

時　間

持ち物 うわばき、タオル、水筒、動きやすい服装、筆記用具

申込先

電話にてお申込みください。（先着順）　担当：海野

電話：０５４-２８５－１５０８　（受付時間：月～日　9:00～16:00）
FAX：０５４－２８５－１７０１

８/１（火）８/３（木）８/８（火）
８/１７（木）８/２２（火）８/２７（木）

時　間 13：30～16：00

対象・定員
小学4年生～中学3年生　　毎日３名まで
感染症の流行状況によっては、実施の中止をお願いすることあり。

場所

〒422-8021　静岡市駿河区小鹿に丁目２５番８号
バス：静岡駅「小鹿線」…「競輪場前」下車　徒歩3分
　　　　　　「みなみ線」…「競輪場前」下車　徒歩3分
　　　　　　「美和大谷線」…「競輪場入口」下車　徒歩５分

施設名 ケアハウス　白寿荘

内　容

元気でお話好きな利用者さんが皆さんを待ってます。
〇利用者さんとコミュニケーションをとったり、おやつ提供・レクリエーションのお手伝い。
〇洗濯物を利用者さんと一緒に畳む等、簡単な介護のお手伝い。

日にち

場所
〒422-8011　静岡市駿河区根小屋２８９ー1
バス：静岡駅「石田街道線（久能山下行き）」…「久能山下」下車　徒歩４分

持ち物 うわばき、タオル、水筒、動きやすい服装、筆記用具

申込先
電話にてお申込みください。（先着順）　担当：稲葉

電話：054-269-5201　（受付時間：月～日　9:30～16:30）

日にち 8/3（木）8/4（金） 時　間 13：00～15：30

対象・定員 小学4年生～中学3年生　　毎日2名ずつ

持ち物 うわばき、タオル、水筒、動きやすい服装、筆記用具、着替え

申込先
電話またはＦＡＸにてお申込みください。（先着順）　担当：渡辺

電話：054-257-5303　（受付時間：月～金　9:00～17:30）
FAX：054-257-5308

施設名 社会福祉法人　駿府葵会　特別養護老人ホーム　久能の里

内　容
ご利用者様とふれあい、楽しく体験しましょう。ご利用者様とコミュニケーションをとったり、レクリエーショ
ンの補助や体操に一緒に参加していただきます。

日にち

対象・定員 中学1年生～3年生　　毎日1名ずつ

場所
デイサービスセンター　丸子の里（静岡市駿河区丸子3000-1）
バス：静岡駅「中部国道線」…「吐月峰駿府匠宿入口」下車　徒歩１０分

内　容

対象・定員 小学１年生～中学３年生　毎日２名ずつ

場所
フィットネスデイ 丸子の里 りはら（駿河区みずほ2丁目12-4）
JR安倍川駅より徒歩6分　／　バス：用宗線「川原」下車…徒歩3分

持ち物 靴履き（サンダルは不可）、動きやすい服装（体操着やジャージなど）タオル、お弁当、水筒、

申込先

施設名 デイサービスセンター　丸子の里

13：00～17：00時　間８/１４（月）～８/１８（金）、８/２１（月）～８/２５（金）

施設名 フィットネスデイ　丸子の里　りはら

内　容
お元気な高齢者と一緒に運動を体験しましょう！明るい職員がやさしく対応します。
お茶・コーヒー出し（片付け）、パワーリハビリマシン補助、パソコン教室（水曜午後）などを通して利用者と楽しく交流してくださ
い。

日にち 9：00～16：30
短時間でも可能

8/2・3（火水）　　8/8～8/10（火水木）
8/14～8/17（月～木）　　8/21（月）　　8/23・24（水木）

電話にてお申込みください。（先着順）　担当：山本
電話：054-２60-6591（受付時間：月～金　9:00～16:00）

利用者様と体操やレクリエーションを行なったり、おやつの配膳のお手伝いをお願いします。
みんなで一緒に楽しみましょう！



【障がいのある人について知ろう・一緒にお手伝いをしよう！】

持ち物 タオル、水筒、動きやすい服装でお越しください（水にぬれても良いように着替えを用意してください）。

申込先

時　間 13：00～16：00

対象・定員 中学１年生～中学３年生　

会　場

児童発達支援センター　もも　　　　　百花園　登呂ルーム
〒422-8033 静岡県静岡市駿河区登呂3丁目2番1号
バス：静岡駅「みなみ線」…「駿河区役所静岡新聞社」下車　徒歩３分
駐輪場あり

申込先

施設名 児童発達支援センター　もも　　　　　百花園　登呂ルーム

内　容
小学生から高校生の支援児童がみんなで遊びながら様々な経験を積めるよう支援しています。夏休みに施設の
プールで遊ぶための準備、水場で危険が無いように一緒に遊びながら見守り、遊び終了後の片付け等。

日にち ７/３１（月）

対象・定員 小学4年生～中学３年生　　毎日２名ずつ

会　場
就労継続支援B型　ありんこの里（駿河区西脇753）
静岡駅前･新静岡セノバより「大浜麻機線」…「西脇下」下車　徒歩3分

持ち物 うわばき、お弁当、水筒、筆記用具、動きやすい服装

申込先

施設名 就労継続支援B型　ありんこの里

内　容 耳が聴こえない人と交流。自分の名前・挨拶など簡単な手話を学びましょう。
耳が聴こえない人と一緒に物作りを体験したり、利用者と一緒に手話でお話してみませんか。

日にち 7/31（月）、8/3（木）、8/4（金） 時　間

対象・定員 小学4年生～中学3年生　各日5名ずつ

会　場

〒422-8006　　静岡市駿河区曲金5丁目４－５８
【バス】静岡駅南口「みなみ線」…「済生会病院正面」下車　徒歩1分
静岡駅北口「小鹿線」…「済生会病院正面」下車　徒歩1分
静岡駅北口「美和大谷線」…「済生会病院正面」下車　徒歩1分

持ち物 水筒、タオル、筆記用具、動きやすい服装

施設名 ＮＰＯ法人　ひまわり事業団　生活介護さにぃ

内　容 パラスポーツ「ボッチャ」を一緒に楽しもう。

日にち 7/31（月）　8/4（金） 時　間 10：00～12：00

9：30～15：30

電話またはメールにてお申込ください。(先着順）　担当：鈴木
電　話：054-287-5001　　受付時間：月～金（９：00～16：０0）
ＦＡＸ：054-287-4922
e-mail:himawari_sunny.2021@gmail.com

電話またはメールにてお申込みください。（先着順）　担当：松本
電話：054-283-2850(受付時間：月～金　9：00～18：0０)
FAX：054-283-2853
e-mail：toro-houkago@cy.tnc.ne.jp

電話またはＦＡＸにてお申込みください。（先着順）　担当：本田
電話：054-284-4054（受付時間：月～金　8：00～17：00）
FAX:054-291-6277

手話も教えますよ～！



9：00～
15：30

内　容 点字と　目の不自由な人のためのグッズ体験

会　場
社会福祉法人静岡手をつなぐ育成の会　ラポール川原・みなみ（静岡市駿河区登呂5-7-12）
バス：「石田街道線」…「登呂遺跡」徒歩1分　「登呂遺跡入口」徒歩10分
「みなみ線」…「石田」徒歩15分　「県立病院高松線」…「登呂一丁目」徒歩15分

持ち物
うわばき、タオル、エプロン、お弁当、水筒、うごきやすい服装
※お弁当は事前に注文することもできます。(330円)

日にち

対象・定員 小学１年生～中学3年生　　毎日2名

対象・定員 小学校4年生～中学校3年生　5名

静岡光の家〒422-8063　駿河区馬淵４丁目10-18
バス：静岡駅南口「みなみ線」…「中田２丁目」下車　約200M
　　静岡駅北口「大浜麻機線」…「馬淵４丁目」下車　約500M

持ち物

電話：054-284-7684　（先着順）　受付時間：月～金（9：00～17：00）　　担当：望月
FAX：054-204-3789

内　容
アート活動を通じて、自分を表現する活動そしています。印刷体験や障がいのある利用者とのコミュニケーショ
ン体験・下請体験など取り組んでみませんか。

対象・定員 小学校4年生～中学校3年生　5名

場所

② ８/８（火） 時　間

施設名 社会福祉法人静岡手をつなぐ育成の会　ラポールみなみ

13：00～15：00

内　容 色々な見え方と白杖歩行の体験

申込先
電話、FAXにてお申込みください。（先着順）　担当：多々良

電話：FAXともに　054-285-5473（受付時間：月～金　10：00～16：00）

施設名 地域活動支援センター　静岡光の家LASC

内　容 視覚に障害を持つ人が活動している施設です。

対象・定員 小学4年生～中学3年生  各日　5名ずつ　

① 時　間 13：00～15：00

時　間
７/３１（月）～８/４（金）　８/７（月）～８/１０（木）　８/１７（木）
８/２１（月）～８/２５（金）

申込先
電話またはFAXにてお申込みください。

８/１（火）

タオル、水筒、動きやすい服装、筆記用具



「赤ちゃんふれあい交流会」を行います。乳幼児親子と一緒に遊びながら、子育ての話を聞いてみませんか？赤
ちゃんと出会うための事前学習を行います。この機会に乳幼児親子と楽しい時間を過ごしませんか。

対象・定員 中学校１年生～3年生　８名

備考 動きやすく汚れても良い服装で来て下さい（ボタンがない方がいい）。

内　容

持ち物 タオル、水筒、（あれば）エプロン。（髪の長い人は）髪ゴム。

雨天の場合は、オーク長田夏まつりは中止となりますが、長田児童館のブースは実施します。
（大雨警報・暴風警報のいずれかが出た場合は中止）

② 8/17（木） 時　間 9：00～12：00

備考

対象・定員 小学校4年生～中学校3年生　６名

持ち物 タオル、お弁当、水筒。　動きやすい服装で来て下さい。

① 8/12（土） 時　間 11：00～15：30

内　容
オーク長田夏まつりで児童館ブースのゲームコーナーを担当して、小学生や幼児親子に楽しんでもらえる運営を
お願いします。

内　容
児童館は0歳から18歳未満の子どもとその保護者が利用することのできる地域の遊び場、子どもたちの居場所
です。開館時間であればいつでも自由に利用ができます。

会場

長田児童館（駿河区上川原13-1　オーク長田内）
　電車：JR安倍川駅下車　徒歩7分
　バス：①静岡駅北口より「東新田下川原線」…「東新田北」下車　徒歩10分
　　　　②新静岡駅より「用宗線」…「東新田上」下車　徒歩8分

申込先

電話にてお申込みください。（先着順）　　担当：安井
電話：054-259-4800　受付時間：火曜日～日曜日（１０：00～１７：00）
※定休：月曜日、第3日曜日、祝日の翌日

施設名 長田児童館

持ち物
うわばき、タオル、お弁当、水筒。
動きやすい服装でお越しください。

10：00～15：00時　間
8月1・2・3日（火・水・木）

8月15・16・17・18日（火・水・木・金）
日程

内　容 児童館の先生のお仕事を体験してみよう！

対象・定員 小学4年生～中学3年生　各日4名

申込先

電話にてお申込みください。（先着順）　担当：亀山・小林

電話　054-281-4718 受付時間：火曜日～土曜日(10：00～17：00)
※定休：月曜日、第3日曜日、祝日の翌日

備考 ボランティア証明が必要な場合、申し込みの際に教えて下さい。

施設名 豊田児童館

会場

豊田児童館(駿河区小鹿2-26-1）
バス　：①静岡駅北口より「美和大谷線」・・・「競輪場入り口」下車　徒歩5分
　　　　 ②静岡駅南口より「みなみ線」・・・「小鹿営業所」下車　徒歩3分
自転車：駐輪場あります

【子どもと遊ぼう！】



備考
赤ちゃんとふれ合うので、動きやすく清潔な服装でお越しください。
金具などがついている洋服はさけてください。アクセサリーは、はずしてきてください。つめは短く切り、髪の
長い人はむすんできてください。

８/１（火） 時　間 9：00～12：00

内　容
「中高生と赤ちゃんふれあい交流会」保健師さんから赤ちゃんのことを学んでから、乳幼児親子と一緒に遊びな
がら子育ての話を聞いてみませんか。

対象・定員 中学１年生～中学３年生　１5名程度　

持ち物 タオル、水筒、筆記用具、動きやすい服装（パンツスタイルが望ましい）

会場
中島児童館（駿河区中島2992）
バス：静岡駅北口より「大浜麻機線（大浜方面）」…「西島」下車　徒歩5分
浜街道沿い（旧１５０号線）静岡市立中島小学校横

申込先

電話にてお申込みください。（先着順）　担当：上野

電話：054-289-5316　受付時間：火曜日～日曜日（9：00～17：30）

※定休：月曜日

施設名 中島児童館

内　容
児童館は0歳から18歳未満の子どもとその保護者が利用することのできる地域の遊び場、子どもたちの居場所
です。開館時間であれば、いつでも自由に利用ができます。

①②③

児童館で行う「納涼まつり」で行う、「おばけやしき」「屋台ごっこ」の事前準備と当日スタッフを体験しませ
んか。内　容

対象・定員

④

小学4年生～中学３年生　

持ち物 帽子、うわばき、タオル、水筒、筆記用具、動きやすい服装（パンツスタイルが望ましい）

・２日間あります。来れる日に申し込んで下さい。
・8/24は②③の時間あるので片方だけの申込も大丈夫です。
・全部の申込もできます。

備考

①８/２３（水）14：00～16：00
②８/２４（木）10：00～12：00　　③13：00～16：00



申込方法

対象・定員 小学４年生～６年生　１０名（先着順）※希望があればその他学年も対応可

日にち ８/４（金） 時　間 ９：３０～１１：３０　

実施団体

内　容
身近な道具を使ってユニバーサルデザイングッズを作ってみよう。
ユニバーサルデザインについて学ぶほか、牛乳パックでソックスエイド及びバネ付きおはしの作成体験。

8/13(日)  時 間　

静岡市社会福祉協議会　駿河区地域福祉推進センター
復幸ボランティア やらざあ駿河

【福祉について学ぼう！】
企画名 使ってみよう！作ってみよう！ユニバーサルデザイングッズ

対象・定員 小学校4年生～中学３年生　10名程度　※親子での参加も大歓迎です！

持ち物 タオル・水筒・エプロン（よごれてもよい服装）

申込方法

電話またはＦＡＸにてお申込ください。（先着順）担当：伊藤・白鳥

電　話：054-280-6150　　受付時間：月～金（９：00～17：０0）
ＦＡＸ：054-286-9545

【防災について学ぼう！】
企画名 ぼうさい・ボランティア学習会

内　容
パッククッキング（炊き出し体験）やぼうさいビンゴゲームなどをとおして、さいがいに備えることの大切さな
ど、楽しくぼうさいについて学んでいきます。

日にち 10：00～11：30

7/10（月）～　電話または申込フォームにてお申込ください。（先着順）
静岡市地域リハビリテーション推進センター（愛称：リハ・パークしずおか）　　担当：増田
電　話：054-249-3182　　受付時間：月～金（8：30～17：15）　　定休土日祝
申込フォーム：https://logoform.jp/form/79j2/132156

水筒・筆記用具、はさみ、ネームペン、わりばし、靴下、空の牛乳パック（1000ｍｌ）を洗ってつぶさず持っ
てきてください。 動きやすい服装でお越しください。

持ち物

 南部保健福祉センター（駿河区曲金３丁目1-30）
バス：駅（南口）より「みなみ線　曲金経由」…「小黒２丁目車」下車　徒歩４分
県立総合病院高松線登呂コープタウン行き…「小黒三丁目南部体育館入口」下車　徒歩３分

会　場

南部図書館2階 交流スペース（駿河区南八幡町3-1）
バス：静岡駅より「石田街道線」…「中田三丁目」下車 徒歩5分
　　　静岡駅（南口）「みなみ線内回り」…「駿河区役所・静岡新聞社前」下車 徒歩5分

会　場


