
 

 

 

 

 

 

 

 

元気いきいき！シニアサポーター事業は、指定の活動先でボランティア活動を行うことでポイントが付与され、

静岡の地場産品と交換できる事業です。今回はシニアクラブが行うポイント対象となる「在宅高齢者支援活動」を

ご紹介します。 

寿会は、月に一回、町内の集会所で有志の女性会員によるサ

ロン「虹の会」を開いています。 

ポイント管理団体登録後はシニアサポーター事業として、この

活動を行っています。 

会員に贈る折鶴をおしゃべりしながら整理し、和やかに過ごす

ひと時は月に一度の楽しみです。 

今回、会場準備や片づけをする会員 5 名がサポーター登録して

くださいました。 

サポーターとして長くご活躍いただき、「虹の会」を支えていた

だきたいと思います。 
-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・- 

遊会では、洋裁が得意な会員の一人が場所や材料を提供

し、10 年ほど前にパッチワーク教室を始めました。毎週

火曜日と木曜日に指導しています。 

ポイント管理団体登録後はサポーターとして教室を運営されて

います。 

全員で一斉に同じものを作るのではなく、自分の作りたいもの

を自分のペースで進められるのが特徴です。 

「人としゃべることでリラックスできる場所です。」 

作業中でも会話の途切れないサロンのような雰囲気の中で、9

名の方が利用されています。 

 

【https://www.shizuoka-shakyo.or.jp/volunteer/senior.html】 
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ポイント対象となる 在宅高齢者支援活動のご紹介 ～シニアクラブ編～ 

ホームページが新しくなりました！ 

葵区安東地区シニアクラブ「千寿会」 

葵区一番町地区シニアクラブ「二遊会」 

「活動先情報」「地場産品のご紹介」「様式集」をクリ

ックすると、それぞれの最新情報ファイルを掲載して

いる場所へ移動します。 

 

・ 指定活動先 

・ タウンサポーター 

・ 芸能披露登録リスト 

 

・ 地場産品一覧（参考） 

 

・ 様式集が掲載してあるブログへリンク 

 



 
シニアサポーターへポイントを付与するには、専用のス

タンプを持つ「ポイント管理団体」に登録する必要があり

ます。 

「ポイント管理団体」には以下の 3種類があります。 

① 介護保険事業所 

② Ｓ型デイサービス 

③ 在宅高齢者支援活動団体 

（例：シニアクラブ、ボランティアグループなど） 

 

また、対象となる活動には以下の要件があります。 

① ボランティアする人が 65 歳以上 

② 高齢者に対する活動 

③ 無報酬 

④ 親族以外への活動 

 

お近くで 65 歳以上のボランティアが活躍している施

設、地域の高齢者のために活動するグループがあれば、情

報をお寄せください。 

 

説明会への参加予約は下記までお電話ください。 

TEL： 254-6330 または 255-7127 

※11 月以降の日程はお問い合わせください。 

 

蒲原・由比で説明会に参加希望の方は下記まで 

TEL 蒲原：385-5554 由比：376-0294 
-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・ 

サポーター登録説明会も開催して

いますので、活動を希望される方へ

ぜひお声かけください。 

 

※サポーターへの登録は静岡市内にお住まいの

65 歳以上の方に限ります。 
-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・ 

 開催時間：概ね 1 時間 

 開催人数：5 名以上 

サポーター登録を希望される 5名以上のグループを対象として、特別開催する説明会です。 

通常の説明会と同様に、その場で登録手続きまで行うことができます。 

※説明会を実施する会場の使用料金は、申込者負担となります。 

 

月 日 曜日 時間 会場 

9 
8 木 13:30～14:30 はーとぴあ清水 

21 水 13:30～14:30 中央福祉センター 

10 
14 金 13:30～14:30 はーとぴあ清水 

25 火 13:30～14:30 中央福祉センター 

月 日 曜日 時間 会場 

9 

7 水 13:30～14:30 はーとぴあ清水 

16 金 10:30～11:30 城東保健福祉エリア 

21 水 10:30～11:30 中央福祉センター 

27 火 13:30～14:30 南部生涯学習センター 

10 

6 木 13:30～14:30 城東保健福祉エリア 

13 木 13:30～14:30 はーとぴあ清水 

19 水 10:30～11:30 中央福祉センター 

28 金 13:30～14:30 南部生涯学習センター 

ポイント管理団体に登録するには？ 

手帳の当日発行も可能！ 

出張説明会を開催しませんか？ 

！活動報告書提出時の注意事項！ 

① 報告書へ記載するのは、自団体がサポーター手帳に押したポ

イント数のみになります。 

② 5,000 ポイントを貯めた方には、それ以上付与することが

できませんので、報告書への記載は不要です。 

③ ポイント付与の実績がない場合、「実績なし」様式でご報告

ください。 

【発行】 

社会福祉法人 静岡市社会福祉協議会 

ボランティア・市民活動センター静岡 

〒420‐0854  静岡市葵区城内町 1-1 

静岡市中央福祉センター2 階 

TEL：054-254-6330 

FAX：054-653-0039        平成 28 年 9 月 

「ポイント管理団体」登録説明会日程 

「サポーター」登録説明会日程 

おしゃべり会 

事業開催の例 

パソコン教室 

電話相談 イベント 

※いずれもサポートする方

のみポイント対象です。 


