
ポイント管理団体に登録されることで、サポーターに情報提供され、新たな仲間を集めるきっか

けとすることができます。また、現在の活動者の活動ももちろんポイントの対象となります 

 

 
 

 

 

 

 

「元気いきいきシニアサポーター事業」とは 

シニア世代（65 歳以上）の生きがいづくり・仲間づくりを通じた「介護予防」や「孤立防止」

を推進し、住み慣れた地域でいつまでも元気で暮らせる「健康長寿のまち」の実現を目指します。 

この事業は、シニア世代が、介護施設、Ｓ型デイサービス、在宅高齢者支援のボランティア活動

をするとポイントがたまり「静岡市の地場産品」と交換できる事業です。 

 

 

サポーター事業の流れ 
ポイント管理団体登録から受入開始、ポイント付与までの流れは次のとおりです。 

    

     

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申し込み先 静岡市社会福祉協議会 ボランティア・市民活動センター静岡 

電話：054-254-6330 又は 054-255-7127 FAX：054-653-0039 
 

 

 

 

詳しくは裏面をご覧ください！ 

元気いきいき！シニアサポーター事業 

ポイント管理団

体への登録 

 

専用スタンプ 

の交付 サポーター活動受入 

（ポイント付与） 

受入期間 

（登録日～１２月末） 

※登録は辞退の申し出がない限り継続されます【自動更新】 

翌年のサポーター活動 受入開始（1 月～12 月末） 

受付名簿（兼報

告書）の作成 



【静岡市元気いきいき！シニアサポーター事業とは】 

 

 

【活動時間に応じたポイント】               

 

 

 

 

             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔サポーター〕 ※事前にサポーター登録が必要です

•事前登録した65歳以上の市民の方（静岡市の介護保険第1号被保険者です。）

〔受入する期間〕

•毎年 1月1日～12月31日
（説明会に参加し、登録後から受入開始となります。）

〔サポーターの受入先〕 ※事前に受け入れ施設登録が必要です

•静岡市内の介護保険施設

•S型デイサービス実施会場

•在宅高齢者支援活動団体

〔サポーター活動の内容〕

•介護保険施設等でのレクリエーション補助や話し相手、清掃活動等。

•S型デイサービスの運営補助、在宅高齢者支援活動等。

（ポイント付与）

•「専用スタンプ」で活動時間に応じてポイントを付与します。そのポイントは
ためると、静岡市の地場産品と交換することができます。

ポイント数 項目 

１００ １時間の活動 

２００ ２時間の活動 

３００ １日最大上限、3 時間の活動 

５００ ポイント申請単位 

↓ 以降、５00 ポイント単位での申請が可能となります。 

５，０００ 年間の上限ポイント 



 

 

     

この申込書に必要事項をご記入いただき、FAX、E-mail でお送りください。 

電話での受付けもしております。（参加する、説明会の開催日 5 日前までにお申し込み下さい。） 

該当するものに○をつけてください。 

介護保険施設  ・  S 型デイサービス  ・  その他(在宅高齢者支援団体) 

介護保険
施設 

施設名 

説明会参加者名  S 型 
(           )地区社協 
会場名：       

その他 
団体名 

TEL ―      ― 説明会参加人数 人 

サポーターの登録予定人数 
※研修に必要となる資料をお渡しする際

に使用します。 

会場ボランティア等でサポーターに登録を予定する人数をお書き

ください。 

人 

 

月 日 曜日 時間 会場 

4 

7 金 10：30～11：30 はーとぴあ清水 3階 大会議室 

26 水 13：30～14：30 城東保健福祉エリア 3階 第 3研修室 

5 

12 金 10：30～11：30 はーとぴあ清水 3階 大会議室 

23 火 10：30～11：30 城東保健福祉エリア 3階 第 3研修室 

6 

2 金 10：30～11：30 はーとぴあ清水 3階 大会議室 

27 火 10：30～11：30 城東保健福祉エリア 3階 第 3研修室 

 

蒲原・由比でサポーター登録の説明会に参加ご希望の方は、下記にお問い合わせください。 

蒲原：054－385－5554  由比：054－376－0294 

申し込み先 電話：254-6330 又は 255-7127 FAX：653-0039 

E-mail：vc-shizu@shizuoka-shakyo.or.jp 

 

 

 

説明会申込み書 
 

筆記用具（ボールペン）をお持ちください 

参加する説明会の日程に直接○を付けて下さい。 

7 月以降の日程は

お問合せ下さい 

mailto:vc-shizu@shizuoka-shakyo.or.jp


ポイント管理団体登録説明会は、下記の会場で行う予定です。 

 
 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

       

    

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

〒424-0807 

静岡市清水区宮代町１番１号 

 

静岡市清水社会福祉会館 はーとぴあ清水 静岡市城東保健福祉エリア 

〒420-0846 

静岡市葵区城東町 24 番１号 

 

 

※交通のご案内 
 
会場の駐車場には限りがありご利用いただけない場合があ

ります。 
又、当日は混雑が予想されますので、公共交通機関をご利用

頂き、混雑の緩和にご協力を頂きます様お願いいたします。 


